
【カウンセリング講座 第５回目開催日程のお知らせ】

10月18日（金）の中止にともない、以下の日程で今後開催させて頂きます。

【講師】関根一夫 先生

【期間】2019年11月～2020年3月 ※月1回（全5回）

《第1回》 11月15日（金）【応答の内容を吟味する】
（「コミュニケーション」が「ケアリング」になり得る？）

《第2回》 12月13日（金）【孤立と孤独を吟味する】
（ひとりでいられる人にこそ、ひとりでは生きられないことがわかる？）

《第3回》 1月17日（金）【死に方 生き方を吟味する】
（良く死ぬとは良く生きることに通じる？）

《第4回》 2月14日（金）【希望を吟味する】
（希望につながるカウンセリング・マインドとは？）

《第5回》 3月27日（金） 【今を生きよう】
（平静の心で呼吸できているか？）

【時間】金曜日 14：00～16：00

【場所】お茶ノ水クリスチャンセンタービル（OCCビル）4階411号室

【取得単位】1回出席につき2単位
※臨床美術士の方は、会員証と単位集積表のコピーをご持参ください。
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